
ますだハイツだより　令和8年

日常のひとコマ

畑作業

集団活動 うたおう会

丁内行事 おしるこづくり

鏡開きのお餅も

入れました

去年の夏に はじめた

段ボールコンポスト

しっかり 寝かせて

春になる前に畑に入れました

白菜の葉っぱの収穫です

蟠竜湖

クレープに

デコレーション

して食べました

QRコードを

スマホで

読み取ってください

梅寿会 インスタグラム

※ 写真等については個人情報保護法に基づきご本人の了解をいただいております。


